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ITESO y Fundacién Loyola entregan 11 acciones de reconstruccién de vivienda

El sdbado 22 de septiembre de 2018 se organizd en la Primera Seccién de San Mateo del Mar,
Oaxaca, México (SMM), una celebracién comunitaria por la entrega a las familias beneficiadas con
las primeras viviendas reconstruidas, a través del programa piloto que impulsa la Fundacion San
Ignacio de Loyola (Fundacion Loyola) con la asistencia técnica, administrativa y operativa del
equipo Reconstruccion.istmo del Departamento del Habitat y Desarrollo Urbano (DHDU) del
Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Occidente, Universidad Jesuita de Guadalajara
(ITESO).

La celebracién inicié al amanecer con un ritual de agradecimiento navegando hacia el "mar vivo" -
como nombran los ikoots al Océano Pacifico- y posteriormente el grupo de las 11 familias
participantes organizé un almuerzo de bienvenida para los visitantes y colaboradores externos -
denominados como "mol" por los pobladores ikoots de SMM-.
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Imagen 1y 2. Navegacion al amanecer rumbo al “mar vivo” y ritual de agradecimiento en la playa frente al Océano Pacifico.
Fotografias: Reconstruccién.istmo ITESO

El equipo Reconstruccion.istmo ITESO encabezé un recorrido para visitar las viviendas y conocer
el avance de los distintos proyectos de reconstruccién de dormitorios, cocinas y bafos. La
celebracion culminé con una comida de honor ofrecida por el grupo de familias en la que se conté
con la presencia de la licenciada Laura Fiallo, representante ikoots de la Primera Seccion de SMM
e integrante del Comité Local de Reconstruccion, del padre Sergio Cobo SJ, director de la
Fundacién Loyola y del maestro Oscar Castro H. Mercado, director del departamento DHDU del
ITESO; quienes pudieron convivir y conversar con las jefas y jefes de las familias, intercambiando
las experiencias del trabajo colaborativo, la ayuda mutua y la coordinacién interinstitucional y
disfrutando en un ambiente familiar y festivo por el cierre de la primera etapa de este proyecto
colaborativo.
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Imagen 3. El padre Sergio Cobo SJ dirige unas palabras a los asistentes reunidos en la vivienda de Virgen y Federico, en
San Mateo del Mar, Oaxaca. Fotografia: Reconstruccién.istmo ITESO

La siguiente etapa que coordinara el equipo Reconstruccién.istmo ITESO considera 16 acciones
mas de mejoramiento de viviendas, que sumadas a otras 40 que seran reconstruidas por la
organizacién Casa y Ciudad y a 10 que construird Aldea Arquitectdnica, irdn sumando 77 acciones
de reconstruccion, con direccion firme al objetivo final del programa Reconstruccién de Vivienda y
Vida Digna -financiado por fondos colectados por la Fundacién Loyola- de lograr reconstruir 100
viviendas en SMM.
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Imagen 4. Estado anterior y actual de la vivienda de Narciso y Gilberta. Grafico: Reconstruccion.istmo ITESO
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Vivienda de Elvira y Baltazar

Imagen 5. Estado anterior y actual de la vivienda de Elvira y Baltazar. Gréafico: Reconstruccién.istmo ITESO
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Vivienda de Pablo y Epifania

Imagen 7. Estado anterior y actual de la vivienda de Pablo y Epifania. Gréafico: Reconstruccién.istmo ITESO
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Imagen 8. Plano de ubicacion del terremoto del 7S y de familias benefi
Reconstruccion.istmo ITESO

El desastre y los dafios por licuefaccion

Segun datos oficiales de INEGI, 2010 y SEDATU, 2017 en San Mateo del Mar (SMM) se dafiaron
59.9% de las viviendas existentes. Mientras que las condiciones anteriores a los sismos, respecto a
las condiciones de hacinamiento y carencia de servicios béasicos eran graves: 38% de
hacinamiento, 56% sin agua entubada y 47% de viviendas sin servicios sanitarios. El fenémeno
gue dafié las estructuras y edificaciones en la zona fue el llamado licuefaccién de arenas; esto
sucede cuando durante un sismo, un tipo de arenas en estado suelto -densidad baja- y sumergidas
en agua pierden totalmente su capacidad de carga. (Ochoa, G., 2017)
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Imagenes 9. Explicacion gréfica del fenémeno, dafios y afectaciones por la licuefaccion en San Mateo del Mar. Croquis:
Seed et al, Fotografias y mapa: Reconstruccién.istmo ITESO

INDICES DE POBREZA PROPUESTA ESTRUCTURAL SISAIO RESISTENTE

57.8%

POBREZN EXTREIA FOBREZN MODERADA  VULNERABILIDAD / NO POBRES

Del totol de 13,652 personas de la poblocion de Son Mateo del Mar, 6l
89.4% se encuentra en pobreza, el cual se divide en pobreza extrema
(57.8%) y pobreza moderada (31.5%), el resto se encuentra en estado de
winerabilidad. (CONEVAL, 2010)
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Imagen 10 y 11. Pobreza en el municipio segin datos oficiales y propuesta de cimentacion sismo resistente disefiada por
ITESO-PYDE. Graficos y texto: Reconstruccién.istmo ITESO



Metodologia de trabajo

El escenario tipico post desastre incluye 3 etapas; la de Emergencia, justo después del evento y
que puede durar poco o mas tiempo segun el nivel de afectacion; la etapa de Recuperacion, que
usualmente dura entre seis meses Yy un afio, dependiendo del nivel de vulnerabilidad previo al
evento de la comunidad, su capacidad de adaptacion y sus posibilidades al acceso de recursos;
por Ultimo la etapa de Reconstruccién que sera el primer paso para recuperar la estabilidad. No
deben considerarse las tres etapas como acciones separadas sino mas bien como un mismo
proceso dirigido hacia un escenario post-desastre sustentable (FISCR, 2006), (Schiltz, 2009),
(Oggioni, 2017). Las etapas de recuperacion y reconstruccién se convierten en una oportunidad
para mejorar la situacion de la comunidad. No se trata de simplemente reconstruir como estaba,
sino de planear y reconstruir de una mejor manera. El término Reconstruir mejor fue acufiado en el
2015 en Sendai, Japdn y se encuentra en la cuarta prioridad del documento para la Reduccién del
Riesgo en Desastres de la UNESCO (UNIDER, 2015).

__ FASE 3: La reconstruccién ) Después

Acciones inmediatamente posterio Sensibilizacion-difusion sobre la Regeneracion urbana y reactiva Planes de reduccién de riesgos y
res al desastre para cubrir las nece estrategia cién economica y juridica consolidacion de las capacidades
sidades bdsicas de la poblacion locales

Establecimiento de objetivos con la Recuperacién y reconstruccion de
comunidad viviendas

Puesta en comdn de objetivos de
acuerdo a la estrategia para valida
¢ion con la comunidad

Construccion y pilotaje de acciones
y espacios de recuperacion

Fuente: Elaboracidn propia a partir de Schultz, 2009 y FISCR { 2006)
Imagen 12. Metodologia de trabajo, etapas de escenario post desastre. Grafico: Reconstruccién.istmo ITESO

El Proyecto Integral para la Reconstruccién Social del Habitat del pueblo ikoots de San Mateo del
Mar, Oaxaca busca aprovechar los recursos que seran destinados a la reconstruccion de la
comunidad para disminuir la vulnerabilidad y buscar una mayor resiliencia para el sitio y sus
pobladores. El habitat se concibe como un producto social y cultural que implica la participacion
activa informada y organizada de los habitantes desde su gestion hasta su planeacion y ejecucion
(Ortiz, 2012).

Reconstruccién.istmo ITESO



Mapa de actores del programa piloto

El proyecto piloto consiste en 11 acciones de reconstruccion y mejoramiento de viviendas
(dormitorios, cocinas y bafios), que son realizadas en conjunto con los pobladores ikoots de San
Mateo del Mar, con la asesoria técnica, ejecutiva y operativa del Equipo Reconstruccion.istmo del
DHDU del ITESO, Universidad Jesuita de Guadalajara, y en coordinacién con el Comité Local para
la Reconstruccion. Bajo la supervision de la organizacion Casa y Ciudad, la administracion de
Caritas mexicana y el apoyo financiero de la Fundacion San Ignacio de Loyola y el Sistema
Universitario Jesuita (SUJ).
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Imagen 14. Mapa de actores del programa piloto para la reconstruccion de 11 viviendas en San Mateo del Mar. Gréfico:
Reconstruccién.istmo ITESO

Censo de familias sin apoyo gubernamental

El Comité Local para la Reconstruccion de SMM elaboré un censo de las familias que sufrieron
dafio total o parcial y que no fueron apoyadas por recursos federales (sin folio). Tras la evaluacién
del censo se visitaron a las familias candidatas como beneficiarias para realizar la seleccion final.
Con el objetivo de identificar:

1.- Afectaciones a la vivienda
2.- Afectaciones a las dindmicas cotidianas de la familia y
3.- Obtener un panorama de su situacion socioeconomica.

Esta informacion ademas de ayudar a validar la necesidad de la familia fue esencial para iniciar el
proceso de disefio, el cual se llevd a cabo con una metodologia participativa.



ENTREVISTAS A FAMILIAS, VIVIENDA, AGUA Y TERRITORIO

Imagenes 15. Entrevistas a familias. Fotografias y texto: Reconstruccién.istmo ITESO
Disefo participativo, talleres colaborativos y “tequio”

Con las 11 familias definidas para trabajar en el programa piloto se planed conjuntamente un
programa de actividades que contempld sesiones de disefio participativo de las viviendas, talleres
colaborativos para intercambiar saberes constructivos y de trabajo por ayuda mutua o “tequio” para
los primeros trabajos de mejoramiento del suelo y cimentaciones sismo resistentes. Posteriormente
en la modalidad de autoconstruccién y produccion social del habitat, se avanzé en los trabajos de
albafiileria, instalaciones y terminados de las viviendas.

Imagenes 16. Disefio participativo, talleres colaborativos y tequio. Fotografias y texto: Reconstruccién.istmo ITESO

1. Disefio de vivienda tipo. Hibridaje lkoots + Mol

Durante el reconocimiento de las aspiraciones e ideales materializados en la vivienda, se identifico
una tendencia en la preferencia por viviendas de block, con un sistema constructivo de concreto.
Sin embargo, la estructura socio-espacial de los hogares ikoots beneficiados aun conserva
caracteristicas de la vivienda tradicional ikoots, construida con troncos y palma, la cual tiene una
valiosa carga simbdlica, metafora de un cuerpo o estructura viva. El hibridaje de los sistemas sismo
resistentes a base de construccion industrializada como concreto armado (mol) y la esencia y
configuracién de la vivienda tradicional ikoots, se concret6 en un disefio de vivienda modular
adaptado a las necesidades de cada familia.



VIVIENDAS HIBRIDAS 1KOOTS + MOL

Durante el reconocimiento de las aspiraciones e
ideales  materiolizados en lo viviendo, se
identifico una tendencia en la preferencia por
viviendas de block, con un sistema constructivo de an="
concreto.  Sin- emborgoje lo  estructurg DORMITORIO

. . ’ 2 ABUELOS

socio-espacial de los hogares:ikeots beneficiados
" s o DORMITORIOS

ain conserva caracteristicas d& lo viviendo *
trodicional ikoofs, construida con troncos y palma, BANO WY RN
los cuales fienen una valiosa carga simbolico; N TR : . ENTRAMADA

: : : &8  OcoRREDOR
metdfora de un cuerpo o estructura viva. P 5

oRRAL | oo

El hibridaje de los sistemas sismoresistentes a base . -

de construccion industrializeda como concreto

armado (mol) y lo esencio y configuracion de lo pycua”
vivienda tradicional ikoots se concreta en un disefo
de vivienda modular odaptado a los necesidades
de coda fomilio, brindondo ol mismo fiempo
seguridad y confort térmico.

Imagen 17. Estudio socio espacial y de tipologia de la vivienda ikoots y disefio hibrido de sistemas constructivos (tradicional
+ industrializado). Gréfico y texto: Reconstruccién.istmo ITESO
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Imagen 18. Trazos de disefio y proyecto hibrido (tradicional + industrializado). Gréaficos: Reconstruccién.istmo ITESO
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Imagen 19. Planos de la vivienda sismo resistente tipo ikoots + mol. Gréafico: Reconstruccién.istmo ITESO

Imagenes 20. Izquierda y centro, elementos constructivos de la vivienda sismo resistente; mejoramiento de suelo y
elementos de concreto armado. Derecha, elementos constructivos de la vivienda tradicional ikoots; madera y palma.
Fotografias: Reconstruccion.istmo ITESO



Elementos del sistema constructivo sismo resistente
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Imagenes 21. Elementos constructivos de la vivienda sismo resistente, tipo ikoots + mol. Gréfico y fotografias:
Reconstruccién.istmo ITESO
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Proceso de obra de marzo a agosto del 2018, viviendo de Nordiso y Gilberta

Imégenes 22. Compilado de procesos de obra. Gréafico: Reconstruccion.istmo ITESO



Viviendas sismo resistentes y produccién social del hébitat: conjuncién de asesoria técnica,
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Imagen 23. Vista exterior de la vivienda sismo resistente, tipo ikoots + mol. Dormitorio de tabique de barro cocido y concreto
armado y cocina tradicional de madera y palma. Gréfico: Reconstruccién.istmo ITESO
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Imagenes 24. Equipo coordinador de Reconstruccién.istmo ITESO. Arriba izquierda Mtro. Carlos Estrada, Arriba derecha
Mtra. Adriana Garcia y Mtro. Luis Vanegas, Abajo izquierda Mtro. Gerardo Cano. Fotografias: Reconstruccién.istmo ITESO
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